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暮らしの歳時記 6月

おうちがしあわせ ～季節のお手入れは大丈夫？～

〒102-0083
東京都千代田区麹町3-5-2
ビュレックス麹町601

株式会社フォーセンス

TEL 03-6272-4230
FAX 03-6272-4231

父の日（6月第3日曜日）
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■父の日の由来
6月の第3日曜日は父の日です。
1909年に、アメリカのワシントン州に住むジョン・ブルース・ドット夫
人が、男手一つで6人の子どもを育てた父親の労を称えようと牧師
協会へ提唱したのがきっかけと言われています。1972年にアメリカ
で正式な国民の祝日になりました。

■父の日の花は？
母の日のカーネーションに比べると、あまり知られていませんが、
父の日のシンボルフラワーは白バラ。父の日の提唱者のドット夫
人が父親の墓前に白バラを供えたことが由来になっています。
ただし日本では黄色いバラを送る習慣があります。これは日本
ファーザーズ・デイ委員会が開催した「父の日黄色いリボンキャン
ペーン」がきっかけとなってます。

■雨どい
雨どいは、屋根に降った雨水を集めて排水する大切な役
割をしています。
雨どいが破損すると水が外壁に伝わり落ちるなど、壁を傷
めてしまいます。特に強い雨が降り続いた後などは、外れ
たり、ひびが入っていないかよく見てみましょう。
また、枯葉などが詰まってしまうと、雨水があふれ出し、外
壁を傷めてしまいます。年に1度位は雨どいの掃除をしま
しょう。
小さなひびなどは、市販の防水テープ等の補修財で自分
でも簡単に補修が出来ますが、高い位置の補修などは危
険ですので、なるべく専門業者に依頼しましょう。

梅雨に備えて、屋根・雨どいの点検を

もうすぐ梅雨ですね。梅雨と言えば、住まいの中のカ
ビ・ダニ・湿気等・・・気になることは沢山ありますが、住ま
いの外側、屋根や雨どいは大丈夫ですか？
本格的な梅雨になる前に点検してみましょう。

■屋根
長く降り続く雨は屋根にとって大敵です。
瓦やカラーベストなど材質により違いはありますが、ずれ
たり浮いたりしていると雨漏りの原因になります。
雨漏りは水滴として落ちてくるものだけではなく、長い時
間をかけてじわじわとしみの出てくるもの等、症状も様々
で、気付いた時には土台などの木部が腐朽していた・・・
などということにも。
また、屋根の上にゴミや落ち葉が溜まっていると、水はけ
が悪くなり、雨漏りやさびの原因にもなります。
梅雨時期の前後、台風の後など、１～２年に1度を目安に
点検をしましょう。
点検の方法ですが、屋根に上るのはとても危険なので、
例えば、2階の窓から1階の見える屋根の部分をチェック
してみましょう。自己点検では発見出来ない部分も多くあ
りますので、専門業者に点検の依頼をすることをおススメ
します。
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■もらって嬉しい贈り物
近年は、お酒・お取り寄せグルメ・ルームウェ
アやマッサージ機などのリラックスグッズが
人気のようです。
素敵なプレゼントをもらうのはもちろん嬉しい
ですが、日頃の感謝の気持ちを言葉やカー
ドで伝えてもらうのが、一番喜ばれるかもし
れませんね。
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家づくりのワンポイントアドバイス ウィンドウトリートメント②

暮らしのマナー ～出産祝い～

「和-wa-」の知恵

フレキシブルな椅子 座布団

おすすめキッチン雑貨
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カーテン地の種類と特徴
前回、窓周りの装飾である「ウィンドウトリートメント」の種類についてご紹介しましたが、
今回は、その中でも最も一般的な「カーテン」の生地について、種類と特徴をご紹介します。
カーテン地の種類は、一般的に生地の性質によって分類されています。
主に以下の4つに分類されます。

ドレープ
一般にいう織物の厚手カーテンです。遮光性、遮蔽性、防音性、断熱性など、様々な機能を備えている
のが特徴です。保温性に優れ高級感があります。無地のものと柄のものとがあります。

ブラインダー 外部からの光をさえぎる機能を主につくられた暗幕カーテンです。

プリント
比較的フラットな生地に柄をプリントしたカーテンです。織りで柄を出すドレープと違い、自由な表現が
可能です。で大胆な柄も多く、色彩豊かでファッショナブルなカーテン地です。

レース
透過性のある薄手のカーテン地です。編み機で織り込んだポリエステル素材のものが主流です。
多くは、ドレープやプリントと2重吊で使われます。

ケースメント
ドレープとレースの中間的なカーテン地です。
透過性もありますが、レースよりは厚くボリューム感があります。

座布団は「布団」という字が入っていますが、用途としては
布団ではなく椅子です。

西洋の住まいでは、座る目的により椅子が変化します。食
事をする為の椅子、リビングでくつろぐ椅子、勉強をする椅
子・・・など。目的に合わせてたサイズの椅子が使い分けら
れてきました。

用途に合わせて道具を増やす発想では、家の中のスペー
スが必要になります。狭い空間をフレキシブルに活用してき
た日本人にとって、椅子をふやすと、住まいが窮屈になって
しまうことを意味します。

その狭い住居で「座る」という行為の為に、考案されたのが
座布団でした。

日本の住居では、この座布団が、西洋の椅子にあたります。食事をするときも、居間
でも、勉強するときも座布団ひとつで用が足ります。それでけではなく、ちょっと横になり
たい時には、座布団を二つに折れば枕に早代わり・・・など、ひとつで何通りにも使えま
す。この柔軟性こそ、空間を有効活用する「和」の知恵といえるでしょう。

（日本人なら知っておきたい「和」の知恵 より）

野田琺瑯 ホワイト保存容器
日本のホーロー製品と言えば、有名なのが「野田琺瑯」ですが、中でも
お薦めなのが、この「ホワイト保存容器」です。

表面がガラス質のホーローは、雑菌の繁殖を防ぎ、食品を衛生的に
保ちます。におい移りもなく、オーブンや直火でも使用が可能なので、調理・
下ごしらえ・保存まで、1つで出来てしまう優れもの。 大きさや形の種類も豊
富なので、用途によって使い分けが可能です。
使い勝手が良いのはもちろん、シンプルなデザインと清潔な白で、並べてお
くだけでも冷蔵庫やキッチンがすっきり見えますよ。

野田琺瑯株式会社 https://www.nodahoro.com

■お祝いを贈る時期は？

産後1週間くらいはお母さんにとって大切な休養の時期です。
直接渡す場合は、赤ちゃん・お母さんの体調を確認し、出産後
2～3週間後に訪問しましょう。お祝いを送る場合は1ヶ月以内
くらいに贈りましょう。

■渡し方は？
産後は新生児のお世話で忙しくしていることが多いです。また、
産後のお母さんや赤ちゃんは体調を崩しやすいので宅配便で
自宅や実家に送るのがおすすめです。

手渡しするのであれば赤ちゃんが寝ている時間や授乳時間な
ど考慮して相手の都合を事前に確認する配慮が必要です。

■贈り物の金額の目安は？
親族・身内・・・10,000～30,000円、友人・知人・・・3,000～10,000
円、会社関係者・・・5,000～10,000円くらいが相場です。（あくま
でも目安です。）

シール蓋
1,100円（税抜）～

密閉蓋
1,650円（税抜）～

琺瑯蓋
1,950円（税抜）～

ヨーロッパでは、成長の過程の記
念日に乾杯できるように産まれ
た年のワインを大量にストックし
ておく習慣があるそうですよ。こ
れをお手本にその年のワインを
贈るのも素敵ですね。


